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Mini Bos,  Mega Effect!   •   Handleiding aanplanten

Je Mini Bos planten
 

Het Mini Bos gebruikt de plantmethode van de Japanse professor Akira 
Miyawaki. Deze methode bestaat uit vijf stappen. Stappen 1 en 2 doe je 
voor de plantdag. Stappen 3 tot 5 voer je uit wanneer je het plantenpakket 
ontvangt. 

Overzicht van de verschillende stappen
Stappenplan Timing Materiaal
1.	 	Ontwerp bedenken
2.	 	Bos intekenen Voor de plantdag 

•	 Papier en potlood 
•	 Eventueel touw en stokjes om het terrein af te 

bakenen 

3.	 Bodem voorbereiden
4.	 	Planten
5.	 	De eerste verzorging

	o Water geven
	o Mulchen

November
Binnen één dag na 
de levering van het 
pakket.

•	 Minstens 1 spade (hoe meer, hoe beter!) 
•	 Een gieter of tuinslang 
•	 Werkhandschoenen 
•	 Bladafval of stro (om de bodem na het planten 

te bedekken met een laag van ongeveer 15cm 
– dit is ongeveer 15 kg of een halve baal stro) 

•	 2 x 40-liter zak biologische of zelfgemaakte 
compost. Voor een zandbodem neem je best 
een extra zak.

6.	 Hang de naamlabels op
7.	 	Neem een foto

Plantdag
•	 Bijgeleverde naamlabels
•	 	Fototoestel/gsm

STAP 1: Het ontwerp bedenken

Denk goed na over de plaats waar je je Mini 
Bos wilt planten. Je kan een Mini Bos planten 
op een plaats die in oorsprong verhard of 
gras is. Je bos heeft voldoende licht en ruimte  
nodig om te groeien. Het is handig om de 6 m2 
op voorhand te markeren. Voor een cirkel kan 
je een touw van ongeveer 9 meter gebruiken. 
Voor een vierkant is dit 10 meter.

*ONZE TIPS
	o Kies voor een plek die zonlicht krijgt. De bomen kunnen ook groeien in de schaduw, maar doen het 

toch beter met wat rechtstreeks zonlicht. 
	o Een ronde vorm oogt natuurlijker dan een rechthoek, driehoek of vierkant. 
	o Als je de bomen dichter dan 2 m (wettelijk vastgelegde afstand) van de perceelgrens wil planten, over-

leg dan eerst even met de buren. Plant het Mini Bos ook niet pal tegen een gebouw of te dicht tegen 
andere bomen of struiken. Denk eraan dat de boompjes ruimte nodig hebben om te groeien.
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STAP 2: Het Mini Bos tekenen (vrijblijvend) 

Het Mini Bos bestaat uit vijf bomen en vijf struiken. Je hebt in de vorige stap een vorm gekozen en je bos 
gemarkeerd. Nu kan je de planten binnen dit ontwerp een plek geven. Maak een kaart op schaal van de om-
geving en teken je Mini Bos erin. Bedenk vervolgens waar je de bomen en struiken in dit gebied zou plaatsen.

*ONZE TIPS
	o Plaats de bomen in het midden. Zorg dat de bomen ongeveer 30 cm uit elkaar staan. 
	o Plaats de struiken rond de bomen. Zorg dat de struiken ongeveer 30 cm van de bomen en van elkaar 

vandaan staan. 

	o Plaats de bloeiende struiken aan de kant waar je het beste zicht hebt op het Mini Bos. 

STAP 3: De bodem voorbereiden 

GEEF DE BOMEN EEN GOEDE START -  
LOSSE AARDE
Werk de bodem los tot 30 cm diep (dit is 
ongeveer de lengte van een grote spade). Dit 
doe je door de grond om te schuppen over de 
volledige oppervlakte van het toekomstige 
Mini Bos (ongeveer 6m²). Zorg ervoor dat er 
geen grote kluiten meer zijn. Hierdoor kunnen 
de bomen en struiken gemakkelijker wortelen 
en kan water makkelijker de bodem insijpelen. 

GEEF DE BOMEN EEN GOEDE START – COMPOST TOEVOEGEN
Om de bomen in je Mini Bos de ultieme start te geven, voeg je extra voeding (compost) toe aan de grond 
(ongeveer 80 liter en voor een zandbodem neem je best 40l extra). Hierdoor wordt het een echt luilekker-
land voor je bos! Verspreid hiervoor eerst de compost over je plantvak. Meng daarna de compost met de 
aarde tot 30 cm diep. Indien mogelijk voer je deze stap pas vlak voor het planten uit. Zo kunnen de bomen en 
struiken optimaal profiteren van alle voedingsstoffen.

*ONZE TIP
	o Indien mogelijk gebruik je (zelfgemaakte) tuincompost. Heb je dat niet voorhanden koop dan orga-

nische compost, die de grond op natuurlijke wijze verrijkt, zonder chemicaliën of pesticiden. Hierbij 
wordt organisch afval gerecycled en duurzame landbouw bevorderd. 

	o Duid met paaltjes aan waar je de bomen en struiken zal planten.
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STAP 4: Planten maar! 
Na ontvangst van je pakket moet het Mini Bos binnen 
een dag de grond in. Zo drogen de wortels niet uit.  

HOE PLANT IK EEN BOOM? 
Voor het graven van een plantgat gebruik je een 
spade. Het gat graaf je net zo diep en breed als het 
wortelstelsel van de boom die je gaat planten zonder 
de wortels bijeen te drukken. Na het graven van het 
gat steek je de jonge boom in het plantgat en maak je 
deze dicht met de afgegraven grond. Om ervoor te 
zorgen dat het wortelstelsel voldoende ruimte heeft, 
schud je het boompje voorzichtig heen en weer en 
druk je de grond zachtjes aan. Geef elke plant ver-
volgens een grote hoeveelheid water. Zo maken de 
wortels contact met de bodem en is de kans dat je bos 
een succes wordt groter.

*ONZE TIPS:
	o Plant niet wanneer het vriest of als de onder-

grond extreem nat is! 
	o Voorzie ter bescherming van je nieuwe Mini 

Bos een afbakening/omheining. Bijvoorbeeld 
een paar stoeptegels, een klein hek of gewoon 
een paar stokken met een touw.

PLANT JE TOCH LATER? KUIL DAN JE BOMEN EN STRUIKEN IN. 
Lukt het niet om het bos binnen een dag te planten? Dan kuil je best de bomen en de struiken in. Dit be-
tekent dat je ze met hun wortels in de grond zet. Graaf een brede kuil of greppel waarin je de bomen en 
struiken naast elkaar legt. Gooi de kuil of greppel weer dicht. Zorg dat alle wortels goed bedekt worden met 
losse aarde zonder kluiten. Door de aarde kan de vorst en koude de wortels niet beschadigen. Dit kan op 
een tijdelijke plek. Op deze manier kan je de boompjes gerust een paar weken laten staan. Al heeft meteen 
planten de voorkeur.

DE MIYAWAKI METHODE
Deze methode werd ontwikkeld door de 
Japanse botanist Akira Miyawaki. Het is 
een beproefde plantmethode voor snelle 
herbebossing. 

Door de bomen en struiken dicht 
bij elkaar te planten en de grond 
te bewerken, worden de planten 
gestimuleerd om extra snel te groeien. 
Hierdoor wordt het pas aangeplante bos 
al snel een heuse wildernis. Meer hier-
over lees je in de fiche Mini Bos.
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STAP 5: De eerste verzorging

MULCHEN
Na het planten bedek je de bodem tussen de bomen en 
struiken met een losse laag stro van 15 cm dik (dit is 
ongeveer een halve baal stro). Mulch beschermt de bodem 
en het bodemleven tegen direct zonlicht, droogte en vorst. 
Bovendien voorkomt het onkruidgroei. Dat scheelt je weer 
wat wieden. Mulch wordt binnen één tot twee jaar omgezet 
in humus en dat is weer extra voeding voor de planten.

WATER GEVEN
Tijdens het planten heb je alle bomen en struiken al individueel water gegeven om ervoor te zorgen dat de 
wortels contact maken met de bodem. Na het mulchen geef je het bos als geheel nog een keer goed water. 
De mulchlaag moet helemaal doorweekt zijn. Dit voorkomt niet alleen dat de mulch wegwaait, maar houdt 
de bodem ook lekker vochtig. En dat is heerlijk voor je Mini Bos!

STAP 6:  Hang de naamlabels op

Schrijf op de bijgeleverde labels de (soort)naam en 
hang ze aan de bijhorende boom of struik. Op de 
projectpagina van ‘Mini Bos, Mega Effect!’ (www.
goodplanet.be/nl/mini-bos) vind je kenmerkenfiches 
voor elk type plantpakket om je te helpen iedere plant 
in je Mini Bos te identificeren. Maak je geen zorgen als 
je ze niet allemaal kan identificeren, je kunt de labels 
in de lente verplaatsen als de eerste blaadjes verschij-
nen en je de soort dus beter kan herkennen. Als school 
of vereniging kan je meteen aan de slag gaan met je 
groep met de activiteit ‘De Mini Bos-opwarmer’. Deze 
wordt beschreven in ‘fiche 1 – Mini Bos’ en kan je ook 
downloaden op de projectpagina. Met deze activiteit 
duik je meteen je Mini Bos in en leer je de bomen en 
struiken beter kennen. 

STAP 7: Neem een foto van je kersverse Mini Bos

Neem een foto waarbij je zorgt dat het Mini Bos op één foto past.
Stuur je foto door via minibos@goodplanet.be.

Veel (leer)plezier!
Het Mini Bos-team van GoodPlanet


