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Liste des plantes du potager

Complétez le tableau sur la page suivante...
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Orties

Cirses

Stellaire

Trèfle

Pissenlit

Egopode

Liseron

Grand plantain

Prêles

Myosotis

Renouée du Japon

Cerfeuil sauvage

Coquelicot

Oseille

Véronique

Lierre terrestre

Millepertuis

Renoncule

Tanaisie

Chicorée

Fougère

Pâquerette

Achillée mille-feuille

Herbe à Robert

... 
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Un grand nombre de plantes que nous considérons parfois comme des «mauvaises herbes» 
sont en fait très utiles.Tant pour certains animaux, que pour les êtres humains. Pensez à l’ortie: 
sans ces plantes piquantes, il y aurait beaucoup moins de papillons. De plus,elles peuvent 
vous servir à cuisiner d’excellentes soupes!
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